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SESSIONS DE FORMATION  
DES 08/02/2018 après-midi et 12/02/2018 après-midi 

 

 
PREV'ACTION OPERATEURS - RISQUES ROUTIERS 

 

Définition 
 

En une demi-journée, les opérateurs passent en revue les principaux risques liés à leurs activités, illustrés à partir de 
photos et de films de chantiers. 
 

Objectifs de la formation  
 Identifier les différents éléments qui composent les risques routiers et les moyens de les réduire.  

 

Programme 
 

 Phase d’accroche : 1er passage du quiz, pour assurer une prise de conscience et susciter l’intérêt 
 Phase théorique : correction collective du quiz avec prise de parole individuelle 
 Phase d’application : 2nd passage du quiz, pour consolider les connaissances acquises. 

 
Les thèmes abordés : 

 Limiter le risque lors de l’utilisation des véhicules de l’entreprise. 

 Réduction des déplacements 

 Identifier les points de sécurité  

 Équipements des VUL 

 Les pneumatiques 

 Le freinage 

 L'éclairage 

 L'entretien du véhicule 

 Les règles d’un bon chargement  

 Chargement 

 Arrimage des charges 

 Conduire en bonne santé 

 Etre en forme 

 Substances psychoactives 

 L'alcool  
 Respecter les règles de base 

 Vitesse 

 Courtoisie 

 Distances de sécurité 

 Téléphone au volant 

 Signalisation 

 Réglementation autour du permis de conduire 

 Approche de chantier 
 Gérer les aléas 

 Constat : Recommandations 
 

 Bilan de la session de sensibilisation 

 

Publics concernés  
 

Toutes les personnes utilisant un véhicule à des fins professionnelles, et plus particulièrement les opérateurs de chantier. 

 

Pré-requis 
 

Cette formation ne nécessite pas de pré requis particulier. Par son aspect ludique, et animer par les échanges entre les 
stagiaires, elle est particulièrement adaptée aux salariés ayant des difficultés de lecture. 
 

Durée  
 
1/2  Journée - 3h30 
 



 

  18.08.2017 
 

 


